OHJEITA TUTKIELMAN TEKIJÖILLE


Hyvä etukäteissuunnittelu auttaa tutkielman teossa, ja prosessiin kannattaa varata aikaa. 
Tutkielman teon voi karkeasti jakaa seuraaviin vaiheisiin, joskin ne menevät osaksi limittäin: suunnittelu, tiedonhankinta ja sen läpikäyminen sekä tutkielman kirjoittaminen. 
Suunnittelu 

· Tutkielman aiheen päättäminen. Aiheen täytyy sopia kilpailun teemaan ”Elämä muutoksessa”, mutta teemaa on tarkoitus rajata oman kiinnostuksen mukaan lähiympäristön historian näkökulmasta: esim. alueellisesti tai tarkastelemalla oman perheen historiaa. Hyvän tutkimusaiheen voit löytää myös harrastustesi kautta. Tarkasteltavia aiheita voivat olla esim. rakennemuutos ja sen vaikutukset omaan sukuun tai paikkakuntaan, muutto maalta kaupunkiin, Suomesta ulkomaille tai päinvastoin sekä arkielämään liittyvät muutokset. 
Hyvä aihe on ennen kaikkea sellainen, joka kiinnostaa sinua itseäsi. Aihetta päättäessäsi kannattaa myös pohtia, millaisia lähteitä on saatavilla. Vinkkejä voi kysyä omalta historian opettajalta.

· Alustavan aikataulun hahmotteleminen tutkielmaprosessille. Tiedonhankintaan ja sen läpikäymiseen sekä itse kirjoitusprosessiin menee paljon aikaa, joten aloita tarpeeksi ajoissa. Aikataulussa pysymistä voi helpottaa, jos kirjoitat ylös, mihin mennessä asiat tulee olla tehtynä, esim. milloin käyt kirjastossa, milloin syvennyt tutkimuskirjallisuuteen, milloin aloitat kirjoittamisen jne.
Tiedonhankinta
· Tutkimuskirjallisuuteen tutustuminen. Voit tutustua itseäsi kiinnostaviin aiheisiin oppikirjan ja historian yleisteosten avulla. Vinkkejä kirjallisuuden etsintään kannattaa kysyä historian opettajalta sekä kirjastojen henkilökunnalta. Kun etsit tietoa eri tietokannoista (kirjastot, internet), joudut käyttämään erilaisia hakusanoja. ”Oikeiden” hakusanojen valintaan kannattaa myös kysyä neuvoa opettajalta ja muilta tiedon etsinnän ammattilaisilta. 
Yleisesitysten lisäksi monista historiallisista aiheista on kirjoitettu myös tarkempia teoksia, joihin niin ikään kannattaa tutustua. Kirjallisuuden läpikäyminen auttaa myös itseä kiinnostavan aiheen rajaamisessa yhä tarkemmaksi siten, että sen tutkielmasta tulee hallittavampi kokonaisuus. 
Tutkimuskirjallisuudesta kannattaa tehdä omia muistiinpanoja sekä merkitä ylös, mistä teoksesta on tiedon löytänyt. Tämä helpottaa kirjoittamista ja lähdeviitteiden tekemistä. Jotta kirjoittamisessa ei tulisi kiire, voi olla hyvä laatia melko aikaisessa vaiheessa taustoittava luku tutkielmaan tutkimuskirjallisuuden avulla.
· Aikalaislähteiden kerääminen. Aikalaislähde on sellainen lähde, joka on syntynyt tutkimallasi ajanjaksolla. Se on siis ns. primäärilähde erotuksena sekundaarilähteistä, joissa on jo muodostettu jokin tulkinta tutkittavista asioista. Käyttämäsi tutkimuskirjallisuus kuuluu sekundaarilähteisiin, primäärilähteet taas muodostavat tutkimuksesi aineiston. Voit käyttää aikalaislähteinä esimerkiksi kaunokirjallisuutta, kirjeitä, päiväkirjoja, valokuvia, dokumentteja, elokuvia, sanomalehtiä, pilakuvia, tilastoja, aikalaisten haastatteluja, esineitä ja rakennuksia. 
· Muista, että et voi käydä läpi kaikkea mahdollista tutkielmaasi liittyvää lähdemateriaalia. Tutkielmanteko on prosessi, ja saatat hyvinkin törmätä uusiin mielenkiintoisiin lähteisiin lähes missä tahansa vaiheessa. Yritä kuitenkin löytää oman tutkielmasi kannalta parhaat lähteet hyvissä ajoin ja keskity olennaiseen tietoon.

Tulkinta

· Jokainen lähde vaatii tulkintaa, on kyse sitten aikalais- tai sekundaarilähteestä. Aikalaislähteet ovat tutkielmassasi aineistoa, jonka pohjalta rakennat kuvaa menneisyyden tapahtumista. Tutkimuskirjallisuus puolestaan antaa välineitä aikalaislähteiden tulkintaan. Muista kuitenkin, että myös toisen käden lähteiden suhteen on oltava lähdekriittinen.
· Kun tulkitset lähteitä, muista lähdekriittisyys. Kriittisyyteen liittyen mieti seuraavia kysymyksiä:

· Kuka on luonut lähteen ja missä tarkoituksessa?

· Milloin lähde on luotu?

· Kenelle lähde on tarkoitettu?

· Kuinka luotettavaa tietoa lähde antaa?

· Löytyykö muista lähteistä kenties ristiriitaista tietoa? 
On arvokasta, jos annat lähteiden ”keskustella keskenään” eli pohdit tutkielmassasi eri lähteiden tarjoamia tulkintoja ja mahdollisten ristiriitaisuuksien syitä.
Tutkielman kirjoittaminen

· Kirjallisen tutkielman pituus on 10-20 sivua. Rivivälin tulee olla 1,5 ja fonttikoon 12. Jos laadit pääasiallisena kilpailutyönäsi Internet-sivut tai dokumentaarisen videon, voi kirjallinen osuus olla lyhyempi raportinomainen selonteko omasta tutkimusprosessistasi.
· Laadi kirjalliseen tutkielmaasi selkeä rakenne:

· Johdanto. Johdannon tehtävänä on herättää lukijan mielenkiinto, joten kirjoita se huolella. Kerro johdannossa, mitä tutkielmasi käsittelee ja miksi olet valinnut kyseisen aiheen. Tuo johdannossa esille, mihin kysymyksiin tutkielmassasi pyrit vastaamaan ja millaisia lähteitä tutkielmassasi käytät.

· Käsittelyosa. Käsittelyosassa esittelet tutkielmasi sisällön. Pyri rakentamaan käsittelyosa loogisesti siten, että erottelet sisällön esimerkiksi aihekokonaisuuksien tai ajanjaksojen mukaan. Käytä väliotsikoita. Kun viittaat johonkin lähteeseen, merkitse se alaviitteenä. Pyri tekemään omia päätelmiä tutkimusaiheestasi.
· Loppupäätelmät. Nosta loppupäätelmissä vielä esille tutkielmassa esille nousseet tärkeimmät seikat ja pyri tekemään kokoavia päätelmiä. Voit myös pohtia, millaisia ongelmia tutkielman tekoon mahdollisesti liittyi ja voisiko tutkielman aiheesta tehdä lisätutkimusta. 
· Lähdeluettelo. Merkitse lähdeluetteloon kaikki lähteet, joihin olet tutkielmassasi viitannut. Mukaan on laitettava sekä aikalaislähteet että tutkimuskirjallisuus.
· Viitteet ja lähdeluettelo. Kun laadit alaviitteitä ja lähdeluetteloa, ole johdonmukainen. Pyri laatimaan viitteet ja lähdeluettelo siten, että tutkielman lukija voi halutessaan mahdollisimman helposti löytää käyttämäsi lähteen. Vinkkejä viitteiden ja lähdeluettelon tekoon voit kysyä opettajalta tai tutustua esimerkiksi Kielijelpin sivujen ohjeisiin osoitteessa http://kielijelppi.fi/
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